
 

 

  

Чек-лист 

madhunter.ru  | Сохрани и поделись 

что проверить перед рыбалкой 
в нерест 2026 



 

Короткий список для тех, кто не хочет нарваться на штраф и сохранить рыбу. 

Сохраните, распечатайте или поделитесь с товарищами. 

 

☐ 1. Узнать точные даты запрета в своём регионе 

Сроки нереста везде разные: зависят от региона, погоды и вида рыбы. 

Что делать: зайдите на сайт местного отдела Росрыболовства или позвоните 

егерю. Не полагайтесь на слухи. 

 

☐ 2. Проверить, разрешена ли ловля с лодки 

Во многих регионах в нерест на лодках плавать запрещено — только берег. 

Что делать: уточните этот пункт в первую очередь. Если лодка запрещена, берите 

удобное кресло и термос. 

 

☐ 3. Взять только разрешённые снасти 

Обычно разрешается одна поплавочная удочка с одним крючком. 

Запрещено: спиннинг, фидер, сети, экраны, электроудочки. 

Совет: проверьте снасти перед выходом. Даже один лишний крючок — повод для 

штрафа. 

 

☐ 4. Не планировать ловлю щуки, судака, леща, сазана 

Эти виды закрыты на время нереста. 

Если случайно поймали: аккуратно снимите с крючка (лучше без перчаток) и 

отпустите. Чем быстрее, тем лучше для рыбы. 

 



 

 

☐ 5. Знать минимальный размер рыбы (добавлено) 

Даже вне нереста нельзя забирать молодь. Примерные нормы (уточняйте в 

регионе): 

• Щука — от 32 см 

• Судак — от 40 см 

• Лещ — от 25 см 

• Сазан — от 35 см 

Правило: поймал меньше — отпусти. 

 

☐ 6. Не превышать суточную норму вылова (добавлено) 

В большинстве регионов — не более 5 кг рыбы на человека в сутки. 

Исключение: одна рыба тяжелее 5 кг — её можно оставить одну. 

Важно: если в садке 6–7 кг мелочи — это уже нарушение. 

 

☐ 7. Подготовить документы 

Инспекторы рыбоохраны могут проверить документы в любой момент. 

Что должно быть при себе: 

• Паспорт 

• Охотбилет (если требуется в регионе) 

• Разрешение на рыбалку (где оно обязательно) 

Совет: сделайте копии и заламинируйте — не испортятся от воды. 

 

  



 

 

☐ 8. Не оставлять мусор и леску на берегу 

Штрафа нет, но это вопрос совести. 

Почему важно: рыба путается в леске, птицы заглатывают крючки, пластик 

разлагается десятилетиями. 

Что делать: возьмите пакет для мусора и увезите всё с собой. 

 

☐ 9. Проверить прогноз погоды 

Весенняя рыбалка — риск переохлаждения. 

Что нужно знать: температуру, ветер, вероятность дождя. Не ездите, если 

обещают шторм. 

Что взять: термос с горячим чаем, непромокаемую куртку, запасные носки, 

головной убор. 

 

☐ 10. Предупредить близких, куда поехали и когда вернётесь 

Безопасность важнее улова. 

Что сделать: сообщите родственникам или друзьям название водоёма, примерное 

место ловли и время возвращения. Если маршрут сложный — напишите его. 

 

 


